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中頭病院　認知症ケアチームのみなさん



9 月 は

世界アルツハイマー月間

認知症高齢者の動向

中頭病院の取り組み

認知症ケアチームは、今後も、認知症を患う方々が、その人らしく居られる場所に早期に戻って、

日常が取り戻せるよう支援していきます。

認知症患者さんが安心して入院生活を送るためにご用意ください

眼鏡・補聴器 使い慣れた物
（例：毛布、時計、コップ、お箸）

家族写真

1994年「国際アルツハイマー病協会」は、毎年9月21日を「世界アルツハイマーデー」と制定

し、この日を中心に認知症の啓蒙を実施しています。また、2012年からは9月を「世界アルツハ

イマー月間」と定め、様々な取り組みを行っています。

2025年には、65歳以上の高齢者の５人に１人が認知症になると言われて

おり、その数は730万人と推計されています。認知症は、とても身近にな

り、自分事ととらえて認知症を知ることが大切です。

当院では、2020年2月認知症ケアチームを立ち上げ、「高齢の患者さんや、認知症の患者さん

が、安心・安全・安楽に入院生活を送ることができる」を目的として活動しています。

認知症ケアチームのメンバーは、認知症サポート医、精神科医、社会福祉士、公認心理師、理学・

作業療法士、薬剤師、認知症看護認定看護師といった職種で構成

されています。

週に１回、認知症ケアカンファレンスを開催し、病棟看護師と共

に、安心・安全・安楽な療養環境づくりに取り組んでいます。

認知症を理解するために、職員へ、定期的な研修会の開催や、

「認知症サポーター養成講座」も行っています。

コミュニケーションを図る上
で「見える」「聞こえる」
は、とても大事です

コロナ禍で面会制限がある中、
家族の顔を見ることで安心でき
ます

自宅や施設で使用していた物が身近に
あることで、馴染みの暮らしが継続し
安心感に繋がります

 中頭病院 認知症看護認定看護師　山城さとみ

臓器提供について考えてみよう

マイナンバーカード、健康保険証・運転免許証・臓器提供カードの裏に「臓器提供に

関する意思表示」ができることをご存じですか？

人はいつどこで何が起こるかわかりません。もしもの時に備えてご自身の意思を表示

しましょう。「提供する」「提供しない」どちらの意思も尊重されます。

中頭病院は脳死下臓器提供施設です。脳死下提供施設では、臓器提供の意

思を示した方の脳死後あるいは心臓が停止した死後、その臓器を摘出し移

植を待つ患者さんへ届けます。

臓器提供とは、脳死後あるいは心臓が停止した死後に臓器移植を待っている患者さんへ臓器を提供することです。

生前、署名で臓器を提供する意思表示をしている場合、またご本人（15歳未満含む）の意思表示が不明な場合

もご家族の承諾があれば臓器を提供することができます。普段から臓器提供について考え、ご家族と話し合って

おくことが大切です。

あげたい人＝提供する権利

あげたくない人＝提供しない権利

もらいたい人＝受ける権利

もらいたくない人＝受けない権利

臓器提供・臓器移植とは、提供したい人と受けたい人の意思が一致した時、

はじめて成立する「いのちのバトン」です。

みなさんも「いのちのバトン」について考えてみましょう。

臓器提供の意思表示をしていた場合

家族が脳死または心停止と判定された場合（臓器提供に対する意識について: 令和3年度内閣府）

臓器提供って？

臓器提供に関する意思表示を

尊重する：90.9％

臓器提供の意思表示をしていなかった場合の負担感

内閣府「移植医療に関する世論調査」  https://survey.gov-online.go.jp/r03/r03-ishoku/2-3.html

負担に感じる：85.6％

　負担に感じない：13.9％

　尊重しない：8.4％

わからない：0.7％

わからない：0.5％

心停止で提供できる臓器

脳死で提供できる臓器

腎　臓

膵　臓

眼　球

腎　臓

膵　臓

眼　球

心　臓

肺
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小　腸
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みなさまの声でより良い広報誌を作成してまいります アンケートはこちらから

社会医療法人敬愛会  理 念

良質な医療を地域に提供

職場は学びと創造の場経営基盤の安定化

ホスピタリティ精神に徹する

https://www.nakagami.or.jp/nakagamihoukatu/

介護付有料老人ホーム なかがみ苑
看護小規模多機能型居宅介護 愛貴

通所リハビリテーション ちばな

訪問看護ステーション なかがみ
居宅介護支援事業所 なかがみ

中頭病院 

https://www.nakagami.or.jp/

沖縄市字登川���番地　

代表 TEL:098-939-1300

一般外来/専門外来/指導外来/人間ドック
画像検査・診断（CT/MRI/PET-CT)高度・急性期/救急医療/集学的がん治療

なかがみ地域包括センター
 　

沖縄市字登川���番地

代表 TEL:098-923-1233

ちばなクリニック  

https://chibana.nakagami.or.jp/

沖縄市知花�丁目��番��号

代表 TEL:098-939-1301

急性期/慢性期/循環器/糖尿病/人工透析
泌尿器/消化器

翔南病院  

http://www.shonanhospital.com/

沖縄市山内�丁目��番��号

代表 TEL:098-930-3020敬和医院
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